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Reseni — pracovni list &. 2

1. Popiste technologicky postup ¢ocky na kyselo.

Cocku pfebereme, namodime, uvatime, zahustime cibulovou zasmazkou a dochutime. Podavame se
sazeny vejcem.

2. Popiste technologickou pfipravu jednoho pokrmu ze séji, dle vlastni volby.
Napft. Segedinsky séjovy gulas

Na oleji osmahneme cibulku, pfiddme kmin, sGl, mletou papriku, kysané zeli, podlijeme a dusime
domeékka. Zahustime moukou rozkvedlanou ve smetané a provafime. Pfiddme varené séjové boby,
pfipadné uvarené scezené sdjové kostky.

3. Jaka je predbézna priprava hub?

Houby pred pouzitim lehce omyjeme, pfipadné oloupeme, oskrabeme. Uchovavame je v chladnicce
volné rozlozené a jen kratkou dobu.

4. Popiste vyrobu zastifeného vejce.

Octem okyselenou vodu privedeme k varu. Do nabéracky vyklepneme vejce, aby se neposkodilo a Zloutek
zUstal vcelku. Nabéracku opatrné vlozime do varici vody. Vafime 3 — 4 minuty. Zastfené vejce vyjmeme a
vloZzime do teplé nebo studené osolené vody. Bilek by mél byt tuhy, Zloutek mékky, pro nékteré pokrmy
tekuty. Takto upravené vejce pouzivdme napt. do polévek - kulajda, k omackam — koprova, ve studené
kuchyni — gratinovana vejce k zeleninovym salattm.

5. Charakterizujte pouziti tvarohu v kuchyni.

Tvaroh mékky — pomazanky, nakypy, tvarohova tésta, naplné
Tvaroh tvrdy — strouhame na moucné pokrmy
Brynza — tvarohovity zraly ovci syr na pomazanky a samostatny pokrm

6. Charakterizujte vyuZiti syrti v teplé kuchyni.

Syry vyuzZivame v teplé kuchyni jako samostatny pokrm, soucast hotovych pokrmi napfiklad nakypu,
zapékanych pokrmd, polévek, omacek, syrového peciva, k sypani hotovych pokrmd.
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