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- 5 Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTY
VSTUPNI CAST
Nazev modulu
Mouka
Koéd modulu
29-m-2/AF61

Typ vzdélavani

Odborné vzdélavani

Typ modulu

odborny teoreticky

Vyuzitelnost vzdélavaciho modulu

Kategorie dosazeného vzdélani
E (dvouleté, EQF uUroven 2)
H (EQF uroven 3)

Skupiny oboru

29 - Potravinafstvi a potravinarskéd chemie

Komplexni dloha

Obory vzdélani - poznamky
29-51-E/01 Potravinafska vyroba
29-51-E/02 Potravinaiské prace
29-53-H/01 Pekar

29-54-H/01 Cukraf

Délka modulu (pocet hodin)
24

Poznamka k délce modulu
Platnost modulu od
30. 04. 2020

Platnost modulu do

Vstupni pfedpoklady

JADRO MODULU

Charakteristika modulu

Modul poskytuje zakladni informace o jednotlivych obilovinach, jejich vlastnostech, skladovani, sloZzeni a pouziti. Zaci
ziskaji poznatky z oblasti chemického sloZeni obilky. Modul vysvétli vyrobu, druhy, chemické sloZeni, vlastnosti, vady,
skladovani, fortifikaci a pouZiti mouky.



Ocekavané vysledky uceni

V RVP pro obor vzdélani 29-51-E/01 Potravinafska vyroba nebo 29-51-E/02 Potravinafské prace jsou tyto vysledky
vztahujici se k modulu:

« uvede z&kladni druhy surovin a popiSe jejich vlastnosti
« vyjmenuje zasady skladovani rGznych druh(l potravinarskych surovin;

« RozIisi jednotlivé druhy obilovin, uvede jejich viastnosti a pouziti
« Uvede podminky skladovani obilovin a pfedchazeni napadeni skadci
« PopiSe chemické slozeni obilovin

« Vysvétli slozeni obilovin

o Vysvétli slozeni obilky

« Popide jednotlivé Casti obilného zrna a obsah Zivin v nich

« Uvede zpracovani a pouziti jednotlivych obilovin

« - Vysvétli vyrobu mouky

« - Rozlisi jednotlivé druhy mouk

« Uvede vlastnosti mouky

« Popide chemické sloZeni mouky

« Uvede vyznam a vliv jednotlivych Zivin v mouce na kvalitu tésta
« Vysvétli zplsoby hodnoceni kvality mouk

« Uvede podminky skladovani, vady a Skiidce mouky

o Vysvétli fortifikaci mouky

Obsah vzdélavani (rozpis uciva)

Charakteristika obilovin

« Druhy a péstovani obilovin
« Slozeni obilovin
« Slozeni obilky
o Zpracovani a pouziti obilovin
o PSenice
o Jeémen
o Zito
o Oves
o Triticale
o Kukufice
o Ryze
o Proso
o Pohanka
o Cirok

Mouka

« Vyroba mouky

o Druhy mouk

o Chemické slozeni mouky
« Posuzovani mouky

« Vady mouky

« Sladovani mouky

« Fortifikace mouky

UcCebni Cinnosti zaka a strategie vyuky

P¥i teoretické vyuce se bude vyuZzivat:

« Vyklad, popis a vysvétlovani

« Diskuse

« Préace s ucebnici a odbornou literaturou

« Video — vyroba mouky

« Préace na pocitaci s pfistupem k internetu, tisk
o Néazorné demonstracni metody:



o Pfipravena Power Pointova prezentace

o Ukéazka obilovin

o Ukdazka jednotlivych druhll mouk — vzornik podle granulace a plvodu
o Exkurze —mlyn

Z&ci v ramci teoretické vyuky:

« Sleduji pfi vykladu Power Pointovou prezentace, provadi do ni poznamky

« Seznamuji se na zakladé vykladu s jednotlivymi druhy obilovin

« Vyhledavaji na internetu obrazky jednotlivych druh obilovin, tisknou je a lepi do sesitu
o Jmenuji druhy kvétenstvi, ukazuji je na vzorcich obilovin

« Seznamuiji se na zakladé vykladu s podminkami péstovani jednotlivych obilovin

« Ve skupinéch zapisuji pouziti jednotlivych obilovin do z&znamového archu a prezentuji své poznatky
« Zapisuji obiloviny na tabuli a k nim doplfiuji jejich pouziti

« Vyhledavaji vyznam obilovin a provadi zaznam do prezentace

o Jmenuji jednotlivé mlynské vyrobky

o Seznamuji se na zakladé vykladu se sloZenim obilovin

o Uci se vyznam jednotlivych organu obilnin

« Seznamuji se se skladbou obilného zrna a obsahem zivin v jednotlivych ¢astech obilky
o Seznamuiji se se zpracovanim a vyuzitim jednotlivych obilovin

o Zpracovavaji seznam mlynskych vyrobk( vyrabénych z jednotlivych obilovin

« Sleduji video vyroby mouky

« Popisuji jednotlivé faze vyroby mouky

« Seznamuji se s trznimi druhy mouk

« Pfipravuji vzornik druht mouk podle puvodu a podle granulace

o UCi se chemické slozeni mouky

« UCi se zpusoby hodnoceni kvality mouky

o Posuzuji mouku z hlediska barvy, viing, chuti a granulace

« UCi se divody vzniku vad mouky

« Seznamuiji se zplsoby skladovani mouky a vlivem skladovani na zrani mouky

« Uvadi pfiklady fortifikovanych suroviny a potraviny

« Uvadi vyznam fortifikovanych potravin pro ¢lovéka

« UCi se vyznam fortifikace mouky

« Vyhledavaji v dostupnych zdrojich dalsi fortifikované potraviny

Zafazeni do u€ebniho planu, ro¢nik

Vyuka se doporucuje zaradit do 1. ro€niku
VYSTUPNI CAST
Zplsob ovéfovani dosazenych vysledki

Ustni ovéfeni znalosti (zkouseni)
Pisemné ovéfrovani znalosti

Kritéria hodnoceni

« Uvést jednotlivé druhy obilovin

« Vyjmenovat druhy kvétenstvi, ukazat je na vzorcich obilovin
« Uvést podminky péstovani jednotlivych obilovin
« Vyjmenovat pouziti jednotlivych obilovin

« Uvést sloZeni obilovin

« Vysvétlit vyznam jednotlivych organd obilnin

« Uvést skladbu obilného zrna

« Vysvétlit vyznam oball obilky a obsah Zivin

o Vysvétlit vyznam klicku a obsah Zivin

« Vysvétlit vyznam mouc€ného jadra a obsah Zivin
« Vyjmenovat jednotlivé mlynské vyrobky

o Uvést zpracovani a vyuziti jednotlivych obilovin
« Vysvétlit jednotlivé faze vyroby mouky

« Vyjmenovat trzni druhy mouk

« Uvést chemické slozeni mouky



« Uvést vliv jednotlivych zZivin v mouce na kvalitu tésta

« Vysvétlit smyslové a laboratorni hodnoceni mouky

« Vyjmenovat vady mouky

« Vysvétlit pfi€iny vzniku vad mouky

« Uvést zplsoby skladovani mouky a vliv skladovani na zrani mouky
o Vysvétlit vyznam fortifikace mouky

« Uvést pfiklady fortifikovanych surovin a potravin

« Uvést vyznam fortifikovanych potravin pro Clovéka
Doporucena literatura
Poznémky

Obsahové upfesnéni
OV RVP - Odborné vzdélavani ve vztahu k RVP

Materidl vznikl v rémei projekiu Modernizace odborného vzdelavani (MOV), ktery byl spolufinancovén z Evropskych strukturalnich a investicnich fond a jehoz
realizaci zajistoval Narodni pedagogicky institut Ceské republiky. Autorem materidlu a véech jeho ¢asti, neni-li uvedeno jinak, je Ivana Koskova. Creative
Commons CC BY SA 4.0 — Uvedte plvod — Zachovejte licenci 4.0 Mezinarodni.



https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.cs
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