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VSTUPNI CAST

Nazev modulu

Mimo¥adné udélosti (M)

Koéd modulu
ZD-m-4/AL77

Typ vzdélavani

VSeobecné vzdélavani

Typ modulu

vSeobecné vzdélavaci

Vyuzitelnost vzdélavaciho modulu

Kategorie dosazeného vzdélani
M (EQF uroven 4)
LO (EQF uroven 4)

Vzdélavaci oblasti

ZD - Clovék, jeho osobnost, zdravi a bezpe&i

Komplexni dloha

Obory vzdélani - poznamky

Délka modulu (pocet hodin)
16

Poznamka k délce modulu
Platnost modulu od
30. 04. 2020

Platnost modulu do

Vstupni pfedpoklady

Modul je bez naroku na pfedchozi znalosti a dovednosti.
JADRO MODULU

Charakteristika modulu

Obsahovy okruh: Vychova ke zdravi
Obsahovy podokruh: Mimofadné udalosti

Cilem modulu je seznamit zaky s tim, jak se zachovat v mimofadnych situacich, jako jsou zivelné pohromy, havérie a
krizové situace, tak aby dokazali rychle a spravné reagovat, popfipadé pomoci jinym.

Ocekavané vysledky uceni



a) rozpozna hrozici nebezpecdi a vi, jak se doporucuje na né reagovat

b) uplatfiuje nau¢ené modelové situace k feseni krizovych situaci, jako je pozar, povoden, zemétfeseni, dopravni
nehoda, terorismus, extrémni povétrnostni podminky, unik chemickych latek

c) uplatni zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)
d) proké&ze zakladni dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym pfi mimoradnych udalostech

Obsah vzdélavani (rozpis uciva)

a) rozpoznani krizovych situaci, jejich spravné vyhodnoceni a reagovani na né
b) zakladni dovednosti poskytnuti prvni pomoci

UcCebni Cinnosti zaka a strategie vyuky

Je dulezité zaclenit jak teoretickou vyuku, tak prakticky nacvik s naslednou diskuzi o vhodnosti pouzitého postupu a
moznosti alternativniho jednani. Je vhodné zaclenit besedy s profesionaly ¢i exkurze do nékteré ze slozek Integrovaného
zachranného systému.

Modul by mél také vést k osvojeni zakladnich znalosti o fungovani Integrovaného zachranného systému, zvladnuti
zasad jednani v situacich osobniho ohrozeni a za mimofadnych udalosti a péce o télesné a duSevni zdravi.

Pro dosazeni vysledk( uceni jsou doporuceny nasledujici ¢innosti (pozn. neni nutné vyuzit vSechny):
« konfrontace s moznymi situacemi z realného zivota, jejich spravné zafrazeni, o jaky typ mimofadné udalosti se
jedna, a jaké zachranné slozky zapoijit, s naslednou reflexi/diskuzi
o beseda a sdileni zkuSenosti s pfislusniky Integrovaného zachranného systému
« préce ve skupinach na projektovani fedeni konkrétnich situaci, zaméfené na schopnost spravného vyhodnoceni
situace, rozdéleni funkci, zabezpeceni oblasti, pfivolani jednotek Integrovaného zachranného systému, uréeni
dalezitych orientacnich bodu v terénu, pouziti zachrannych pomdcek
« vSechny Cinnosti si vyzkouSi prakticky, samostatné, ve dvojicich nebo v malych skupinach
« vyklad ucitele (napf. definice zakladnich pojmu)
Zafazeni do uc€ebniho planu, ro¢nik
VYSTUPNI CAST
Zplsob ovéfovani dosazenych vysledki

Dosazeni vysledkl uceni je vhodné ovérovat jak v pribéhu modulu (formativni hodnoceni, pribézné znalostni zkouseni),
tak na konci modulu, kdy se vyhodnoti Uroven ziskanych znalosti a dovednosti zéka, jeho zapojeni do pracovnich aktivit a
vysledky praktickych Cinnosti.

Aktivita zaku pfi ziskavani informaci, test, seminarni prace.

Kritéria hodnoceni

Ad Oc¢ekavané vysledky
a) rozpozna hrozici nebezpedi a vi, jak se doporu€uje na né reagovat
popisSe rizné druhy mimofadnych udalosti, vyjmenuje preventivni opatfeni i to, jak by se na tyto udalosti mélo reagovat;

b) uplatfiuje nau¢ené modelové situace k feseni krizovych situaci, jako je pozar, povoden, zemétfeseni, dopravni
nehoda, terorismus, extrémni povétrnostni podminky, unik chemickych latek

popiSe &i prakticky pfedvede spravné fesSeni a chovani pfi mimoradnych udalostech;
¢) uplatni zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)
popiSe Ci prakticky pfedvede spravné feSeni a chovani pfi mimoradnych udalostech;

d) proké&ze zakladni dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym pfi mimoradnych udalostech



prakticky pfedvede reakci na rizné mimofadné udalosti a popiSe pomoc ohrozenému obyvatelstvu pfi mimofadnych
udalostech pfed zapojenim z&chrannych slozek.
Doporucena literatura
Poznamky
Doporucené rozvrzeni vyuky:
« idealni rozvrzeni 16 hodin v ro¢niku v fadé, nebo rozvrhnout do kazdého ro¢niku po 4 hodinach;
« Ize rozvrhnout podle potfeb Skoly i jinak.
Obsahové upfesnéni

VV - VSeobecné vzdélavani

Material vznikl v ramci projektu Modernizace odborného vzdelavani (MOV), ktery byl spolufinancovan z Evropskych strukturéinich a investicnich fondu a jehoZ
realizaci zajistoval Narodni pedagogicky institut Ceské republiky. Autory materidlu a vsech jeho ¢asti, neni-li uvedeno jinak, jsou Petr Polivka, Vit Somr, Petr
Kratochvil. Creative Commons CC BY SA 4.0 — Uvedte plvod — Zachovejte licenci 4.0 Mezinarodni.



https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.cs
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