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Komplexni tiloha : Bezpecna prace v plynarenstvi

Pracovni list & 3. - Prvni pomoc

3. Prvni pomoc pfi otravach

Prvni pomoc pri otravé oxidem uhelnatym ( CO )
Mechanizmus otravy spociva ve schopnosti oxidu uhelnatého vazat se vyrazné 1épe na
cervené krevni barvivo nez kyslik . Krev tak ztraci schopnost dopravovat dostate¢né
mnozstvi kysliku z plic ke tkdnim . Dochazi tedy k ,, vnitfnimu ,, duSeni , pfestoze postizeny
dycha .
Postup pfi prvni pomoci je nésledujici :

*  Vynést nebo vyvést postizeného na Cerstvy vzduch .

* V piipadé€ nutnosti zahdjit umélé dychani , popf. nepifimou srdecni masaz .

*  Okamzité pfivolat rychlou zdravotnickou pomoc .

Prvni pomoc pri zasaZeni odorantem
Odoranty jsou biologicky zna¢né aktivni , majici nepiiznivé u¢inky na organizmus .
Postup pfii prvni pomoci je nésledujici :
*  Vynést nebo vyvést postizené¢ho na Cerstvy vzduch .
* V ptipad¢ nutnosti zahgjit umélé dychani , popt. neptimou srde¢ni masaz .
* Pfi zasazeni odévu , pokoZzky a oc¢i sejmout zasazeny odév , o€i vymyvat vodou
, pokozku umyt teplou vodou a mydlem .
* Pfi poziti vyplachnout tstni dutinu , nevyvolavat zvraceni .
*  OkamZité pfivolat rychlou zdravotnickou pomoc .



