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Komplexni tiloha : Bezpecna prace v plynarenstvi

Pracovni list & 5. - Prvni pomoc

5. Prvni pomoc pf¥i Grazech elektrickym proudem

Pti poskytovani prvni pomoci pfi urazech elektiinou je nutné jednat rychle , nikoli v§ak
ukvapen¢ . Jen spravnym postupem lze postizeného zachranit a zabranit Grazu zachrance
nebo tieti osoby .

Postup zéchrannych praci je nasledujici :

Vyprosténi postizeného z dosahu elektrického proudu :

Pfi urazech nizkym napé&tim se bud’

- vypne vypinac¢ nebo vytahne zastréka vadného zatizeni ze zasuvky , nebo

- se vodi¢ odsune nebo odtdhne od postizen¢ho pomoci izolovaného pfedmétu ,
pficemz zachrance stoji na nevodivé podlozce , nebo

- se vodi¢ ptesekne sekyrou se suchym difevénym toplrkem , pfestiihne nebo
piestipne niizkami nebo kleStémi s izolovanymi rukojet'mi .

Pii urazech vysokym a velmi vysokym napétim je prvofadé odpojeni napéti . Vypinat
vedeni VN a VVN sméji pouze pracovnici rozvodnych energetickych zavodut . Velmi
nebezpecné je piiblizit se k postizenému , je — li zatizeni pod napétim . V ptipadé
nutnosti se priblizujeme drobnymi kroky , ptipadné pouzijeme nevodivé materialy k
izolaci nohou . Je — li postizeny v takové poloze , Ze by pii preruseni elektrického
proudu spadl , je nutné jej pted preruSenim proudu zajistit proti padu .

Poskytnuti prvni pomoci s ohledem na druh poranéni ( v uvahu ptichazeji nejcastéji
popaleniny , zastava dechu nebo srdce ) .

Okamzité ptivolat rychlou zdravotnickou pomoc .



