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VyuAditelnost komplexnA Aclohy

Kategorie dosaA%enA©ho vzdA>IAjnA

M (EQF AroveA” 4)

VzdAslAjvacA oblasti

ACEJ - ACEeskAYz jazyk

Vazba na vzdAsIAjvacA modul(y)

Akola

MoravskAj stA™ednA Ajkola s.r.o., Pasteurova, Olomouc
KIAAovA© kompetence

Kompetence k uAenA, Kompetence k A™eA enA problA©mA”, KomunikativnA kompetence, PersonAjinA a sociAjinA kompetence, Kompetence k
pracovnAmu uplatnA>nA a podnikatelskAzm aktivitAjm, DigitAjInA kompetence

Datum vytvoA™enA

30. 09. 2019 18:16

DA®lka/AasovA;j nAjroAnost - OdbornA®© vzdAIAjvAinA

4

DA®lka/AasovA;j nAjroAnost - VAjeobecnA®© vzdAsIAjvAinA

16

PoznAjmka k dA®Ice A%lohy

RoAnAk(y)

1. roAnAk, 2. roAnAk, 3. roAnAk, 4. roAnAk

A“eAjenA Aclohy

skupinovA©

DoporuAenA"z poAet A%A kA

25

Charakteristika/anotace

Komplean A°Iohy majA strukturu vA‘/zsIedkA uAenA, kterA© si A3AA|C| prA bA>A%nA OSVOJUJA prostATMednlcthm rAznAvsch tA©mat. TakovA®© pojetA-
kompleanch A%loh umoA%A” uje uAlteIA'm volit tA@mata, kterA, majA rA- znA‘/z potenC|A|I zaujmout A%A,ky v rA"znAvach oborech vzdAs IA,vA,nA a zajistit

pATMltom osvolenA dovednostA potATMebnA‘/zch k vykonA,nA maturitnA zkouA,ky ZAjroveA® e spOJenAm umAs>nA a kultury a komunikaAnA a jazykovA©
vAlachovy. TakA®© se jednAj o propojenA teoretickA®©ho vyuAovAinA s praktickAlsm a celkovAs je Alloha pojata mezioborovA.

Obsah:
A‘/zA,C| pod vedenAm uAitelA- vytvoATMA Moravskou zdravou kuchaATMku kterou se pokusA online distribuovat a kterA; bude Aesko- angllckA. Tento

projekt je me2|pATMedmA stovAlz, v kaA%dA©OmM pATMedmA »tu se budou A%A.m podAlet na AA;sti projektovA®© prAjce. Zapojena je i odbornA| sloA%ka
vzdAIAjvAinA a€" vAlstvarnA®, obchodnA i gastronomickA®© obory.

JADRO ASLOHY



OAekAjvanA®© vAYzsledky uAenA

a) A%Ajk porozumA historickA2m a kulturnAm kontextA'm literatury o vaA™enA

b) A%Ak vytvoA™A odbornAYz pracovnA popis

c) A%A k reflektuje trendy ve zdravA®m A3sivotnAm stylu a vyvAjA%enA® stravAs

d) A%Ajk pA™ipravA pokrm podle vybranA®ho receptu

e) A%A ik prezentuje vAvssledky viastnA prAjce

Specifikace hlavnAch uAebnAch AinnostA A%A;jkA/aktivit projektu vA. doporuAenA®ho AasovA©ho rozvrhu

« UmA:nA a kultura: M. D. RettigovA; a jinA© slavnA©® kuchaA™ky a kuchaA™i, motiv jAdla a pA™Apravy pokrmA~ v literatuA™e (4 hodiny)
ACEeskAvs jazyk: OdbornAts funkAnA styl, tvorba receptu (2 hodiny)

Biologie: LidskA® zdravA a vA‘/zA%lva (2 hodiny)

Gastronomie: ZdravA vAY.A%iva, realizace vybranAVzch receptA” (2/4 hodiny, v zAjvislosti na AasovA© nA,roAnostl pATMlpravovanN/zch pokrmA )
GrafickAla design: GrafickAj podoba receptA fotodokumentace, pA™ApadnAs videodokumentace pA™Apravy uvaA™enA®ho jAdla (4 hodiny)
AngliAtina: PA™eklad receptA” do anglickA®ho jazyka (2 hodiny)

Obchod a podnikAjnA: Tvorba strategie pro distribuci kuchaATMky (1 hodina a€* skupmovA| prA,ce)

Informatika: Tvorba facebookovA® strAjnky se zdravAYami recepty (1 hodina 4€* skupinovA| prAjce)
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MetodickA; doporuAenA

Asloha je provAjzAjna s oblastmi:
« Jazyk a jazykovAj komunikace &€ AeskAz i cizA jazyk, Informatika a ICT, ACElovA:k, jeho osobnost a zdravA, ACElovAsk a kultura, ACElovA-k a
. igfg(rx/sztjazyk AngIlckAVz jazyk, Gastronomie 4€“ cvienA, Potraviny a vAY.A%iva, Biologie, Literatura, Grafika, ObchodnictvA

« Komunikace v mateA™skA©mM jazyce, Komunikace v cizAch jazycAch, Kompetence k prAjci s digitAjiInAmi technologiemi, Smysl pro iniciativu a
podnikavost, kulturnA povAsdomA a vyjAjdA™enA

ZpA“sob realizace

VAvzklad o M. D. RettigovA®©, AtenA textA~ RettigovA©

ACEetba vybranAtach textA” v umAsleckA® literatuA™e s motivy vaA™enA
IndividuAjInA prAjce A%AikA™ na pracovnAm listu

VAvavoj designu pracovnAch listA™ s recepty

VAavoj pracovnAch listA™ s recepty vAetnA» pA™ekladu do anglickA®ho jazyka
Tvorba facebookovA® strAjnky

AAzenA diskuse o zdravA® kuchyni

PA™Aprava vybranAtsch pokrmA~

PoA™AzenA fotodokumentace, pA™ApadnAs videodokumentace z pA™Apravy pokrmA-
Prezentace vAYsstupA~ 4€* online distribuce, tiAjtA-nAj kuchaA™ka, PWP prezentace

PomA-cky

poAAtaA s moAznostA pA™ipojenA na internet

pA™AsluAjenstvA umoA34A ujAcA prezentace

pomAcky k tvorbA> pracovnAch listA~

pomA-cky a suroviny potA™ebnA® k realizaci vybranAvsch receptA”

pA™AstrojovA© vybavenA k poA™AzenA fotodokumentace a videodokumentace
VASTUPNA ACEAST

Popis a kvantifikace vAjech plAjnovanAvzch vAYsstupA”

Ad oAekAjvanA®© vAissledky uAenA
a) A%A;jk porozumA historickAYzm a kulturnAm kontextA m ve vA.voji literatury o vaA™enA

« porozumA h|stor|ckA1/zm a kulturnAm souvislostem, v nichA% vznikala dAla a pA sobili autoA™i
« charakterizuje pasA|A%e a€zo 1Ad|ea€oe ve vybranAVzch dAlech umA-leckA® literatury
« prokAjA%e porozumAsnA umAsleckA©mu i neumAsleckA®mu textu

b) A%Ajk vytvoA™A odbornA'z popis pracovnAho postupu v AeskA©m a anglickA©m jazyce
. prokA,A%e porozumA>nA uA%itAvam jazykovAtzm a kompoziAnAm prostA™edkA m vAsstavby odbornA®ho popisu pracovnAho postupu
. vytvoATMA popis pracovnAho postupu
. pATMeIoA%A vlastnA vytvoATMenA‘/z text z AeskA®ho do anglickA®ho jazyka
« porovnAj informace ve dvou rA znojazyAnAYsch textech
c) A%Aik reflektuje trendy ve zdravA©m A%ivotnAm stylu a vyvA;A%enA®© stravA,

« interpretuje informace z textu



o vyuA%AvAj pA™eAtenAYz text k prAici s jinAvzmi druhy textu
« obhajuje vyslovenA®© nAjzory a argumenty

d) A%Ajk pA™ipravA pokrm podle vybranA©ho receptu
« zvolA suroviny potA™ebnA® k praktickA® realizaci vybranAGho pokrmu dle receptu
. pATMlpravA vybranA‘/z pokrm
. dodrA%UJe pracovnA potup stanovenA% pro pATMApravu danA©ho pokrmu
. dodrA%UJe hygienickA© pATMedplsy a zAjsady bezpeAnosti prAjce
e) A%Ajk prezentuje vA'zsledky vlastnA prA;jce

. pATMlpravA grafickAz2 nAjvrh designu pracovnAho listu s receptem
. pATMedvede fotodokumentaci/videodokumentaci pATMApravy vybranA®ho pokrmu

KritA©ria hodnocenA

Ad OAekAjvanA®© vAissledky uAenA
a) A%Ajk porozumaA historickA%m a kulturnAm kontextA™m literatury o vaA™enA

ovA ATMovA.no prostAT"'ednlcthm pracovnAch IlstA' vysokA| objektivita hodnocenA a€* hodnocenA na A¢rovni stanovenA meznA hranice A°spA A.nostl
aod nA odvozenAvach bodovAtsch rozmezA pro pA™ApadnA®© vyjAjdA™enA vAYzsledku A%Ajka znAjmkou nebo jinAvzm AAselnAvzm Ai slovnAm
sz sobem

b) A%Ajk vytvoA™A odbornA"z pracovnA popis

ovA-A™ovAjno prostA™ednictvAm pracovnAch listA™ tak, aby vAvschodiskem A%Akovy prAjce byl text se zdravAam receptem a anglickA©m a AeskA®m
jazyce;

v rAjmci pATMApravy na maturltnA zkouA|ku Ize vyuA%At tematickAlsch testovAlach nA,strolA s jednoznaAnA, stanovenAlzmi kritA®rii hodnocenA-
individualizovanAYzmi pro kaA3sdAv. uA%itAYs evaluaAnA nAjstroj

c) A%Ak reflektuje trendy ve zdravA©m A¥%ivotnAm stylu a vyvAjA%enA®© stravA,

hodnocena AfroveA" vAYzbAsru informacA a argumentace v rAjmci vedenA diskuse o zdravA©m A%ivotnAm stylu (zejmA®na vyuA%itA prvkA” formativnA-
ho hodnocenA)

d) A%A k pA™ipravA pokrm podle vybranA©ho receptu

doporuAeno pATMl hodnocenA vA‘/zstupA (vA‘/sz>r surovin, pracovnA postup pATMl pATMApravA> pokrmu, hygienickA® a bezpeAnostnA pAT'V'edplsy)
vyuA%At v maximA;jInA mAAT™e prva formativnAho hodnocenA

e) A%Ajk prezentuje vA'ssledky viastnA prAjce
doporuAeno pA™i hodnocenA vAYzstupA™ (prezentace apod.) vyuA%At v maximAjInA mAA™e prvkA~ formativnAho hodnocenA

DoporuAenA,; literatura

RettigovAj, M. D.: DomAijcA kuchaA™ka. Praha, Fortuna 4€* Libri 2016. (moA%no i jinAj vydAjnA)
Giesbert, F.-O.: Himmlerova kuchaA™ka. Praha, Argo 2014.
Bender, A.: ZvlAjAjtnA smutek citronovA®ho kolAjAe, Praha, Argo 2013.

Han Kang: VegetariAjnka. Praha, Odeon 2017.
PoznA;jmky

DoporuAenA® rozvrA%enA hodin:

« vAjeobecnA® vzdAsIAjvAinA: 16 hodin (ideAjInA rozvrA%enA 4 hodiny tAvzdnAs po dobu AtyA™ navazujAcAch tAvzdnA; Ize rozvrhnout podle
potA™eb Ajkoly i jinak)
o 0odbornA®© vzdAs|IAjvAjnA: 2/4 hodiny

RoAnAk: 1.4€"4. roAnAk oborA™ M a L0, pA™ApadnA- 1.4€*3. roAnAk oboru H (zaA™azenA do konkrA©tnAho roAnAku zAvislIA® za zaA™azenA modulu
do A VP)

SkupinovA© A™eA enA A2lohy: doporuAenAtz poAet A%4AjKA™ 25, tj. cca 1 tA™MAda

VstupnAm pAT'V'edpokIadem Je osvojenA erkA,vA,nAVzch vA‘/zstupA RVP ZV v oblasti IlterA|rnA vA‘/zchovy, jazyka a komunikace aj., pATMedevAlAm
tAsch, kterA© se tAzkajA prAjce s odbornAvzmi texty. KomplexnA Alloha je bez nAjroku na pA™edchozA znalosti v danA® oblasti.

ObsahovA®© upA™esnA>nA
VV - VAjeobecnA® vzdAsIAjvAjnA
PA™Alohy
« Metodicka-reflexe-z-overovani-KU_Moravska-zdrava-kucharka.docx

racovni-list_ Himmlerova-kucharka.
zaznamovy-list Himmlerova-kucharka.
prezentace_healthy-lifestyle.pptx
prezentace_M-D-Rettigova.ppt

o Vystup_zaku_Moravska_kucharka.pdf

MateriAjl vznikl v rAjmci projektu Modernizace odbornA®ho vzdA:IAjvAinA (MOV), kterA%: byl spolufinancovAin z EvropskAYsch strukturAjinAch a investiAnAch fondA™ a jehoA% realizaci zajiAjA¥oval
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https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/87167/Metodicka-reflexe-z-overovani-KU_Moravska-zdrava-kucharka.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/87168/pracovni-list_Himmlerova-kucharka.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/87169/zaznamovy-list_Himmlerova-kucharka.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/88795/prezentace_healthy-lifestyle.pptx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/88796/prezentace_M-D-Rettigova.ppt
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/95912/Vystup_zaku_Moravska_kucharka.pdf

NAjrodnA pedagogickAYz institut ACEeskA® republiky. Autorem materiAjlu a vAjech jeho AAjstA, nenA-li uvedeno jinak, je Vendula RulcovAj. Creative Commons CC BY SA 4.0 4€" UveAte pA'vod &€
Zachovejte licenci 4.0 MezinAjrodnA.



https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.cs
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