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RoÄ ​nÃ ​k(y)

3. roÄ ​nÃ ​k

Å˜eÅ¡enÃ ​ Ãºlohy

individuÃ¡lnÃ ​

Charakteristika/anotace

KomplexnÃ ​ Ãºloha NÃ ​zkoenergetickÃ© domy je ve formÄ› zÃ¡vÄ›reÄ ​nÃ© zkouÅ¡ky po absolvovÃ¡nÃ ​ odbornÃ©ho modulu NÃ ​zkoenergetickÃ© domy.

KomplexnÃ ​ Ãºloha je rozdÄ›lena do dÃ ​lÄ ​Ã ​ch Ä ​Ã¡stÃ ​, kterÃ© jsou uvedeny ve formulÃ¡Å™i komplexnÃ ​ Ãºlohy. ZadÃ¡nÃ ​ a Å™eÅ¡enÃ ​ jsou uvedena v
jednotlivÃ½ch pÅ™Ã ​lohÃ¡ch. CÃ ​lem je ovÄ›Å™it, zda se student orientuje v danÃ© problematice a je schopen vyuÅ¾Ã ​vat zÃ ​skanÃ© vÄ›domosti.

CÃ ​lem komplexnÃ ​ Ãºlohy je ovÄ›Å™it znalosti z odbornÃ©ho modulu NÃ ​zkoenergetickÃ© domy, kde studenti zÃ ​skajÃ ​ odbornÃ© znalosti a vÄ›domosti z
oblasti nÃ ​zkoenergetickÃ½ch domÅ¯, seznÃ¡mÃ ​ se se zÃ¡kladnÃ ​mi znaky pasivnÃ ​ho domu a se zÃ¡sadami vÃ½stavby objektÅ¯ s nÃ ​zkou energetickou
nÃ¡roÄ ​nostÃ ​, takÃ© s tvarovÃ½m Å™eÅ¡enÃ ​m a orientacÃ ​ ke svÄ›tovÃ½m stranÃ¡m, s vhodnÃ½mi materiÃ¡ly pro obvodovou konstrukci, s optimÃ¡lnÃ ​‐
velikostÃ ​ vnÄ›jÅ¡Ã ​ch sklenÄ›nÃ½ch ploch i s ostatnÃ ​mi konstrukcemi jako jsou stropy, podlahy, stÅ™eÅ¡nÃ ​ konstrukce, zimnÃ ​ zahrady, bazÃ©novÃ© mÃ ​‐
stnosti atd., dÃ¡le se seznÃ¡mÃ ​ s technickÃ½m zaÅ™Ã ​zenÃ ​m budov, vytÃ¡pÄ›nÃ ​m, rekuperacÃ ​, tepelnÃ½mi Ä ​erpadly atd., bude seznÃ¡men i s vnÄ›jÅ¡Ã ​‐
m i vnitÅ™nÃ ​m zateplovÃ¡nÃ ​m i dodateÄ ​nÃ½m zateplenÃ ​m a materiÃ¡ly pro tepelnÃ© izolace.

CÃ ​lem je takÃ© seznÃ¡mit studenty s bezpeÄ ​nostÃ ​ a ochranou zdravÃ ​ pÅ™i prÃ¡ci s rÅ¯znÃ½mi stavebnÃ ​mi materiÃ¡ly.

JÃ ​DRO ÃšLOHY

OÄ ​ekÃ¡vanÃ© vÃ½sledky uÄ ​enÃ ​



Student:

RozliÅ¡uje zÃ¡kladnÃ ​ znaky pasivnÃ ​ho domu
Charakterizuje a popÃ ​Å¡e zÃ¡sady vÃ½stavby objektu s nÃ ​zkou energetickou nÃ¡roÄ ​nostÃ ​
Orientuje se ve volbÄ› pozemku, tvarovÃ©m Å™eÅ¡enÃ ​ i orientaci ke svÄ›tovÃ½m stranÃ¡m
Navrhuje vhodnÃ© materiÃ¡ly pro obvodovou konstrukci (Porotherm, YTONG Lambda, Durisol, KMB sendwixâ€¦)
Navrhuje optimÃ¡lnÃ ​ velikost vnÄ›jÅ¡Ã ​ch prosklenÃ½ch ploch (konstrukce oken, dveÅ™Ã ​, vrat, zastiÅˆovacÃ ​ technikaâ€¦)
Charakterizuje a popÃ ​Å¡e Ãºpravy ostatnÃ ​ch konstrukcÃ ​ (stropy a podlahy, stÅ™eÅ¡nÃ ​ konstrukce, zimnÃ ​ zahrady, bazÃ©novÃ© mÃ ​stnostiâ€¦)
Navrhuje technickÃ© zaÅ™Ã ​zenÃ ​ budov (vytÃ¡pÄ›nÃ ​, paliva a zdroje tepla pro domy s nÃ ​zkou energetickou nÃ¡roÄ ​nostÃ ​, zdroje tepla, vazbu na
vÄ›trÃ¡nÃ ​, rekuperaci, tepelnÃ¡ Ä ​erpadla, Ãºsporu elektrickÃ© energieâ€¦)
Charakterizuje a popÃ ​Å¡e ekologickÃ¡ Å™eÅ¡enÃ ​ pasivnÃ ​ho domu (ekologickÃ© stavebnÃ ​ materiÃ¡ly, ekologickÃ© vytÃ¡pÄ›nÃ ​, ÃºspornÃ©
elektrospotÅ™ebiÄ ​e, hospodaÅ™enÃ ​ s vodou, ohÅ™ev teplÃ© vody, princip fotovoltaickÃ©ho Ä ​lÃ¡nku â€¦)
Orientuje se v dodateÄ ​nÃ©m zateplovÃ¡nÃ ​
RozliÅ¡uje obvyklÃ½ podÃ ​l tepelnÃ½ch ztrÃ¡t
Charakterizuje a popÃ ​Å¡e nejÃºÄ ​innÄ›jÅ¡Ã ​ tepelnÃ© izolace
RozliÅ¡uje a popÃ ​Å¡e pÄ›novÃ© polystyrÃ©ny, vytlaÄ ​ovanÃ½ polystyrÃ©n, polyuretan, pÄ›novÃ© sklo, skelnou vatu, minerÃ¡lnÃ ​ a kamennou vlnu
â€¦
Charakterizuje a popÃ ​Å¡e vnitÅ™nÃ ​ zateplenÃ ​
Navrhuje kotvenou a nekotvenou pÅ™edsazenou stÄ›nu
PopÃ ​Å¡e suchou omÃ ​tku z termodesek
Charakterizuje a popÃ ​Å¡e vnÄ›jÅ¡Ã ​ zateplenÃ ​
RozliÅ¡Ã ​, charakterizuje a popÃ ​Å¡e odvÄ›tranÃ© a kontaktnÃ ​ zateplovacÃ ​ systÃ©my
Navrhne tepelnÄ› izolaÄ ​nÃ ​ omÃ ​tky
SamostatnÄ› pracuje s internetem, kde vyhledÃ¡vÃ¡ zadanÃ© Ãºkoly (napÅ™. ekologickÃ¡ Å™eÅ¡enÃ ​ pasivnÃ ​ho domu, vhodnÃ© materiÃ¡ly,
rÅ¯znÃ© technologie provedenÃ ​ apod.)
Orientuje se v technickÃ½ch listech vÃ½robcÅ¯ stavebnÃ ​ch materiÃ¡lÅ¯ a samostatnÄ› pracuje s jejich katalogy, kde vyhledÃ¡vÃ¡ zadanÃ© parametry
pro konkrÃ©tnÃ ​ konstrukce
Charakterizuje a popÃ ​Å¡e BOZP pÅ™i prÃ¡ci s konkrÃ©tnÃ ​mi materiÃ¡ly

Specifikace hlavnÃ ​ch uÄ ​ebnÃ ​ch Ä ​innostÃ ​ Å¾Ã¡kÅ¯/aktivit projektu vÄ ​. doporuÄ ​enÃ©ho Ä ​asovÃ©ho rozvrhu

V ÃºstnÃ ​ Ä ​Ã¡sti lze volit jedno z danÃ½ch tÃ©mat s kratÅ¡Ã ​m Ä ​asovÃ½m limitem (5 minut) nebo lze tÃ©mata spojit do dvojice Ä ​i trojice libovolnou
kombinacÃ ​ s delÅ¡Ã ​m Ä ​asovÃ½m limitem (10 nebo 15 minut). Student se samostatnÄ› pÅ™ipravÃ ​ v 5, 10 nebo 15minutovÃ©m limitu. Po pÅ™Ã ​pravÄ›
bude ucelenÄ› a vÄ›cnÄ› 5, 10 nebo 15 minut (dle poÄ ​tu otÃ¡zek) hovoÅ™it na danÃ© tÃ©ma (tato Ä ​Ã¡st zÃ¡roveÅˆ slouÅ¾Ã ​ jako pÅ™Ã ​prava k ÃšZZ
â€“ komunikace, pÅ™esnost, vÄ›cnost, odbornÃ¡ terminologie...).

V pÃ ​semnÃ© Ä ​Ã¡sti student individuÃ¡lnÄ› vypracuje zadanÃ½ pÃ ​semnÃ½ test. U kaÅ¾dÃ© otÃ¡zky vybere jednu ze tÅ™Ã ​ moÅ¾nÃ½ch odpovÄ›dÃ ​.
ÄŒasovÃ½ limit 10 minut, testovÃ½ch otÃ¡zek 15.

V praktickÃ© Ä ​Ã¡sti student vypracuje zadanou tematickou doplÅˆovaÄ ​ku a vyhledÃ¡ na internetu informace potÅ™ebnÃ© k zodpovÄ›zenÃ ​ otÃ¡zek
zadanÃ½ch zkouÅ¡ejÃ ​cÃ ​m, napÅ™. vyhledÃ¡ stavebnÃ ​ materiÃ¡ly vhodnÃ© pro obvodovÃ© konstrukce, vyhledÃ¡ vhodnou krytinu pro stÅ™eÅ¡nÃ ​‐
konstrukce, vyhledÃ¡ nÃ¡tÄ›rovÃ© hmoty vhodnÃ© pro fasÃ¡dnÃ ​ nÃ¡tÄ›ry, vyhledÃ¡ rÅ¯znÃ© vÃ½robce oken a dveÅ™Ã ​ do exteriÃ©ru i interiÃ©ru,
vyhledÃ¡ vÃ½robce Ä ​i dodavatele rekuperace, vyhledÃ¡ rÅ¯znÃ© druhy tepelnÃ½ch izolacÃ ​, vyhledÃ¡ firmy zabÃ½vajÃ ​cÃ ​ se vÃ½stavbou nÃ ​‐
zkoenergetickÃ½ch domÅ¯ apod.

K dispozici bude mÃ ​t pÅ™Ã ​stup k internetu. ÄŒasovÃ½ limit je 30 minut.

MetodickÃ¡ doporuÄ ​enÃ ​

KomplexnÃ ​ Ãºlohu lze vyuÅ¾Ã ​t pro ovÄ›Å™enÃ ​ znalostÃ ​ po absolvovÃ¡nÃ ​ odbornÃ©ho vzdÄ›lÃ¡vacÃ ​ho modulu NÃ ​zkoenergetickÃ© domy.

Tento odbornÃ½ modul zakonÄ ​enÃ½ komplexnÃ ​ Ãºlohou by mÄ›l pÅ™edchÃ¡zet praktickÃ©mu vyuÄ ​ovÃ¡nÃ ​ se stejnou tematikou a smÄ›Å™ovat k
pÅ™Ã ​pravÄ› na odbornÃ½ vÃ½cvik, aby studenti v praxi vyuÅ¾ili znalosti a vÄ›domosti, kterÃ© zÃ ​skali v teoretickÃ© Ä ​Ã¡sti.

ZpÅ¯sob realizace

V teoretickÃ©m vyuÄ ​ovÃ¡nÃ ​.

KomplexnÃ ​ Ãºloha bude Å™eÅ¡ena v odbornÃ© uÄ ​ebnÄ› s pÅ™Ã ​stupem k internetu.

PomÅ¯cky

TechnickÃ© vybavenÃ ​: poÄ ​Ã ​taÄ ​e, dataprojektor, plÃ¡tno na promÃ ​tÃ¡nÃ ​, pÅ™Ã ​stup k internetu

UÄ ​ebnÃ ​ pomÅ¯cky pro uÄ ​itele: seznam otÃ¡zek k ÃºstnÃ ​ zkouÅ¡ce, pÃ ​semnÃ½ test, doplÅˆovaÄ ​ka (poÄ ​et vyhotovenÃ ​ odpovÃ ​dÃ¡ poÄ ​tu studentÅ¯ ve
tÅ™Ã ​dÄ›), odbornÃ© uÄ ​ebnice, katalogy a technickÃ© listy vÃ½robcÅ¯ stavebnÃ ​ch materiÃ¡lÅ¯ a zadÃ¡nÃ ​ pro vyhledÃ¡vÃ¡nÃ ​ vÃ½robcÅ¯, dodavatelÅ¯ Ä ​i
prodejcÅ¯ stavebnÃ ​ch materiÃ¡lÅ¯ na internetu a propagaÄ ​nÃ ​ materiÃ¡ly firem zabÃ½vajÃ ​cÃ ​ch se nÃ ​zkoenergetickÃ½mi domy

UÄ ​ebnÃ ​ pomÅ¯cky pro Å¾Ã¡ka: psacÃ ​ potÅ™eby

VÃ ​STUPNÃ ​ ÄŒÃ ​ST

Popis a kvantifikace vÅ¡ech plÃ¡novanÃ½ch vÃ½stupÅ¯

Popis ovÄ›Å™ovÃ¡nÃ ​ dosaÅ¾enÃ½ch vÃ½sledkÅ¯: 

ÃšstnÄ› â€“ odpovÃ ​dat samostatnÄ› a vÄ›cnÄ› na vybranÃ© tÃ©ma (hodnocena je odbornÃ¡ sprÃ¡vnost odpovÄ›dÃ ​ a vhodnÃ© pouÅ¾Ã ​vÃ¡nÃ ​ odbornÃ©
terminologie)

PÃ ​semnÄ› - pÃ ​semnÃ½ test (otÃ¡zky s moÅ¾nostÃ ​ vÃ½bÄ›ru ze tÅ™Ã ​ nabÃ ​dnutÃ½ch odpovÄ›dÃ ​, u kaÅ¾dÃ© otÃ¡zky vybere jednu ze tÅ™Ã ​‐
moÅ¾nÃ½ch odpovÄ›dÃ ​)

Prakticky â€“ vyplnÄ›nÃ ​ doplÅˆovaÄ ​ky, vyhledÃ¡vÃ¡nÃ ​ na internetu dle zadÃ¡nÃ ​, napÅ™. vyhledÃ¡ stavebnÃ ​ materiÃ¡ly vhodnÃ© pro obvodovÃ©
konstrukce, vyhledÃ¡ vhodnou krytinu pro stÅ™eÅ¡nÃ ​ konstrukce, vyhledÃ¡ nÃ¡tÄ›rovÃ© hmoty vhodnÃ© pro fasÃ¡dnÃ ​ nÃ¡tÄ›ry, vyhledÃ¡ rÅ¯znÃ©
vÃ½robce oken a dveÅ™Ã ​ do exteriÃ©ru i interiÃ©ru, vyhledÃ¡ vÃ½robce Ä ​i dodavatele rekuperace, vyhledÃ¡ rÅ¯znÃ© druhy tepelnÃ½ch izolacÃ ​,
vyhledÃ¡ firmy zabÃ½vajÃ ​cÃ ​ se vÃ½stavbou nÃ ​zkoenergetickÃ½ch domÅ¯ apod.



ZadÃ¡nÃ ​ a Å™eÅ¡enÃ ​ jsou uvedena v jednotlivÃ½ch pÅ™Ã ​lohÃ¡ch, kterÃ© jsou pÅ™iloÅ¾eny ve formulÃ¡Å™i komplexnÃ ​ Ãºlohy.

KritÃ©ria hodnocenÃ ​

V ÃºstnÃ ​ zkouÅ¡ce se hodnotÃ ​ sprÃ¡vnost a vÃ½stiÅ¾nost formulacÃ ​ odpovÄ›dÃ ​ vÄ ​etnÄ› pouÅ¾Ã ​vÃ¡nÃ ​ odbornÃ© terminologie.

IndividuÃ¡lnÃ ​ hodnocenÃ ​:

VÃ½bornÄ›
ChvalitebnÄ›
DobÅ™e
DostateÄ ​nÄ›
NedostateÄ ​nÄ›

V pÃ ​semnÃ© zkouÅ¡ce se hodnotÃ ​ poÄ ​et sprÃ¡vnÃ½ch odpovÄ›dÃ ​ na otÃ¡zky v pÃ ​semnÃ©m testu, kde mÃ¡ student moÅ¾nost vÃ½bÄ›ru ze tÅ™Ã ​‐
nabÃ ​dnutÃ½ch odpovÄ›dÃ ​.

BodovÃ© hodnocenÃ ​:

VÃ½bornÄ›: 15â€“14 sprÃ¡vnÃ½ch odpovÄ›dÃ ​
ChvalitebnÄ›: 13â€“12 sprÃ¡vnÃ½ch odpovÄ›dÃ ​
DobÅ™e: 11â€“10 sprÃ¡vnÃ½ch odpovÄ›dÃ ​
DostateÄ ​nÄ›: 9â€“8 sprÃ¡vnÃ½ch odpovÄ›dÃ ​
NedostateÄ ​nÄ›: 7â€“0 sprÃ¡vnÃ½ch odpovÄ›dÃ ​

V praktickÃ© Ä ​Ã¡sti zkouÅ¡ky se hodnotÃ ​ sprÃ¡vnÃ© vyplnÄ›nÃ ​ doplÅˆovaÄ ​ky a prokÃ¡zÃ¡nÃ ​ schopnosti prÃ¡ce s internetem dle zadÃ¡nÃ ​.

IndividuÃ¡lnÃ ​ hodnocenÃ ​:

VÃ½bornÄ›
ChvalitebnÄ›
DobÅ™e
DostateÄ ​nÄ›
NedostateÄ ​nÄ›

ÃšspÄ›Å¡nÃ© absolvovÃ¡nÃ ​ odbornÃ©ho modulu je podmÃ ​nÄ›no tÃ ​m, Å¾e student musÃ ​ splnit vÅ¡echny tÅ™i Ä ​Ã¡sti zkouÅ¡ky.

DoporuÄ ​enÃ¡ literatura

TYWONIAK, J. NÃ ​zkoenergetickÃ© domy 1, 2. Praha: Grada, 2005. ISBN 8024711Q1X.

HUDEC, M. PasivnÃ ​ rodinnÃ½ dÅ¯m. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2555-0.

Å Ã ​LA, J. ZateplovÃ¡nÃ ​ budov. Praha: Grada, 2000. ISBN 80-7169-833-4.

Å Ã ​LA, J. MACHATKA, M. ZateplovÃ¡nÃ ​ v praxi. Praha: Grada, 2007. ISBN 80-247-0224-X.

RIGIPS, s. r. o., kolektiv autorÅ¯, MontÃ¡Å¾nÃ ​ pÅ™Ã ​ruÄ ​ka sÃ¡drokartonÃ¡Å™e s. r. o., Rigips, 2006

Katalogy a technickÃ© listy vÃ½robcÅ¯ stavebnÃ ​ch materiÃ¡lÅ¯

PropagaÄ ​nÃ ​ materiÃ¡ly firem zabÃ½vajÃ ​cÃ ​ch se nÃ ​zkoenergetickÃ½mi domy

Normy ÄŒSN a ISO

Internet

PoznÃ¡mky

Obor vzdÄ›lÃ¡vÃ¡nÃ ​: 36-67-H/01 ZednÃ ​k

(DoporuÄ ​enÃ ​ k zaÅ™azenÃ ​ do UP pro tÅ™etÃ ​ roÄ ​nÃ ​ky oborÅ¯ vzdÄ›lÃ¡vÃ¡nÃ ​ skupiny 36, napÅ™. 36-66-H/01 MontÃ©r suchÃ½ch staveb, 36-67-E/01
ZednickÃ© prÃ¡ce)

PoÅ¾adovanÃ¡ ÃºroveÅˆ vstupnÃ ​ch vÄ›domostÃ ​ a dovednostÃ ​: absolvovÃ¡nÃ ​ odbornÃ©ho modulu NÃ ​zkoenergetickÃ© domy.

Tento odbornÃ½ modul zakonÄ ​enÃ½ komplexnÃ ​ Ãºlohou by mÄ›l pÅ™edchÃ¡zet praktickÃ©mu vyuÄ ​ovÃ¡nÃ ​ se stejnou tematikou a smÄ›Å™ovat k
pÅ™Ã ​pravÄ› na odbornÃ½ vÃ½cvik, aby studenti v praxi vyuÅ¾ili znalosti a vÄ›domosti, kterÃ© zÃ ​skali v teoretickÃ© Ä ​Ã¡sti.

ObsahovÃ© upÅ™esnÄ›nÃ ​

OV RVP - OdbornÃ© vzdÄ›lÃ¡vÃ¡nÃ ​ ve vztahu k RVP

PÅ™Ã ​lohy

ustni-cast_Nizkoenergeticke-domy.doc
pisemna-cast-zadani_Nizkoenergeticke-domy.docx
pisemna-cast-reseni_Nizkoenergeticke-domy.docx
doplnovacka-zadani_Nizkoenergeticke-domy.docx
doplnovacka-reseni_Nizkoenergeticke-domy.docx

MateriÃ¡l vznikl v rÃ¡mci projektu Modernizace odbornÃ©ho vzdÄ›lÃ¡vÃ¡nÃ ​ (MOV), kterÃ½ byl spolufinancovÃ¡n z EvropskÃ½ch strukturÃ¡lnÃ ​ch a investiÄ ​nÃ ​ch fondÅ¯ a jehoÅ¾ realizaci zajiÅ¡Å¥oval
NÃ¡rodnÃ ​ pedagogickÃ½ institut ÄŒeskÃ© republiky. Autorem materiÃ¡lu a vÅ¡ech jeho Ä ​Ã¡stÃ ​, nenÃ ​-li uvedeno jinak, je Iva HalbichovÃ¡. Creative Commons CC BY SA 4.0 â€“ UveÄ ​te pÅ¯vod â€“
Zachovejte licenci 4.0 MezinÃ¡rodnÃ ​.

https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/95087/ustni-cast_Nizkoenergeticke-domy.doc
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/95088/pisemna-cast-zadani_Nizkoenergeticke-domy.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/95089/pisemna-cast-reseni_Nizkoenergeticke-domy.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/95090/doplnovacka-zadani_Nizkoenergeticke-domy.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/95091/doplnovacka-reseni_Nizkoenergeticke-domy.docx
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.cs
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