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3. ro¢nik

Reseni dlohy

individualni

Charakteristika/anotace

Komplexni uloha Nizkoenergetické domy je ve formé zavére¢né zkousky po absolvovani odborného modulu

Nizkoenergetické domy.

Komplexni tloha je rozdélena do dilCich ¢asti, které jsou uvedeny ve formulafi komplexni Glohy. Zadani a feSeni jsou
uvedena v jednotlivych pfilohach. Cilem je ovéfit, zda se student orientuje v dané problematice a je schopen vyuzivat
ziskané védomosti.

Cilem komplexni Ulohy je ovéfit znalosti z odborného modulu Nizkoenergetické domy, kde studenti ziskaji odborné
znalosti a védomosti z oblasti nizkoenergetickych domu, seznami se se zakladnimi znaky pasivniho domu a se zasadami
vystavby objektll s nizkou energetickou naro¢nosti, také s tvarovym feSenim a orientaci ke svétovym stranam, s vhodnymi
materialy pro obvodovou konstrukci, s optimalni velikosti vnéjsich sklenénych ploch i s ostatnimi konstrukcemi jako jsou



stropy, podlahy, stfesSni konstrukce, zimni zahrady, bazénové mistnosti atd., dale se seznami s technickym zafizenim
budov, vytapénim, rekuperaci, tepelnymi ¢erpadly atd., bude seznamen i s vnéjSim i vnitfnim zateplovanim i dodate¢nym
zateplenim a materialy pro tepelné izolace.

Cilem je také seznamit studenty s bezpecnosti a ochranou zdravi pfi praci s riiznymi stavebnimi materialy.
JADRO ULOHY

Ocekavané vysledky uceni
Student:

« RozliSuje zakladni znaky pasivniho domu

« Charakterizuje a popiSe zasady vystavby objektu s nizkou energetickou naroénosti

« Orientuje se ve volbé pozemku, tvarovém feSeni i orientaci ke svétovym stranam

« Navrhuje vhodné materialy pro obvodovou konstrukci (Porotherm, YTONG Lambda, Durisol, KMB sendwix...)

« Navrhuje optimalni velikost vnéjSich prosklenych ploch (konstrukce oken, dvefi, vrat, zastifiovaci technika...)

« Charakterizuje a popiSe Upravy ostatnich konstrukci (stropy a podlahy, stfesni konstrukce, zimni zahrady, bazénové
mistnosti...)

« Navrhuje technické zafizeni budov (vytdpéni, paliva a zdroje tepla pro domy s nizkou energetickou naro¢nosti,
zdroje tepla, vazbu na vétrani, rekuperaci, tepelna Cerpadla, Usporu elektrické energie...)

« Charakterizuje a popiSe ekologicka rfeSeni pasivniho domu (ekologické stavebni materidly, ekologické vytapéni,
usporné elektrospotrebice, hospodareni s vodou, ohfev teplé vody, princip fotovoltaického ¢lanku ...)

« Orientuje se v dodate¢ném zateplovani

« RozliSuje obvykly podil tepelnych ztrat

« Charakterizuje a popiSe nejucinné;jsi tepelné izolace

« RozliSuje a popiSe pénové polystyrény, vytlaGovany polystyrén, polyuretan, pénové sklo, skelnou vatu, mineraini a
kamennou vinu ...

« Charakterizuje a popiSe vnitfni zatepleni

« Navrhuje kotvenou a nekotvenou pfedsazenou sténu

« PopiSe suchou omitku z termodesek

« Charakterizuje a popiSe vnéjsi zatepleni

« RozIisi, charakterizuje a popiSe odvétrané a kontaktni zateplovaci systémy

« Navrhne tepelné izola¢ni omitky

o Samostatné pracuje s internetem, kde vyhledava zadané ukoly (napt. ekologicka feSeni pasivniho domu, vhodné
materidly, rizné technologie provedeni apod.)

« Orientuje se v technickych listech vyrobcl stavebnich materialll a samostatné pracuje s jejich katalogy, kde
vyhledava zadané parametry pro konkrétni konstrukce

« Charakterizuje a popiSe BOZP pfi praci s konkrétnimi materialy

Specifikace hlavnich u¢ebnich ¢innosti zakd/aktivit projektu vé. doporuéeného ¢asového rozvrhu

V Ustni Casti Ize volit jedno z danych témat s kratSim ¢asovym limitem (5 minut) nebo Ize témata spojit do dvojice ¢i trojice
libovolnou kombinaci s delSim ¢asovym limitem (10 nebo 15 minut). Student se samostatné pfipravi v 5, 10 nebo
15minutovém limitu. Po pfipravé bude ucelené a vécné 5, 10 nebo 15 minut (dle poctu otazek) hovofit na dané téma (tato
ast zaroven slouzi jako piiprava k UZZ — komunikace, pfesnost, vécnost, odborna terminologie...).

V pisemné Casti student individualné vypracuje zadany pisemny test. U kazdé otazky vybere jednu ze tfi moznych
odpovédi. Casovy limit 10 minut, testovych otazek 15.

V praktické Casti student vypracuje zadanou tematickou doplfiovacku a vyhleda na internetu informace potrebné k
zodpovézeni otazek zadanych zkous$ejicim, napf. vyhleda stavebni materialy vhodné pro obvodové konstrukce, vyhleda
vhodnou krytinu pro stfesni konstrukce, vyhleda natérové hmoty vhodné pro fasadni natéry, vyhleda rizné vyrobce oken a
dvefi do exteriéru i interiéru, vyhleda vyrobce ¢i dodavatele rekuperace, vyhleda riizné druhy tepelnych izolaci, vyhleda
firmy zabyvajici se vystavbou nizkoenergetickych domu apod.

K dispozici bude mit pFistup k internetu. Casovy limit je 30 minut.

Metodicka doporuc¢eni

Komplexni tlohu Ize vyuzit pro ovéfeni znalosti po absolvovani odborného vzdélavaciho modulu Nizkoenergetické domy.

Tento odborny modul zakonceny komplexni Glohou by meél pfedchazet praktickému vyucovani se stejnou tematikou a
smérfovat k pfipravé na odborny vycvik, aby studenti v praxi vyuzili znalosti a védomosti, které ziskali v teoretické ¢asti.



Zplsob realizace

V teoretickém vyucovani.
Komplexni tloha bude fe$ena v odborné u€ebné s pfistupem k internetu.

Pomucky

Technické vybaveni: pocitace, dataprojektor, platno na promitani, pfistup k internetu

Ucebni pomucky pro uditele : seznam otazek k Ustni zkousce, pisemny test, doplfiovacka (pocet vyhotoveni odpovida
poctu studentll ve tfidé), odborné ucebnice, katalogy a technické listy vyrobcl stavebnich materialll a zadani pro
vyhledavani vyrobcl, dodavatell &i prodejctl stavebnich material( na internetu a propagacéni materialy firem
zabyvajicich se nizkoenergetickymi domy

Ucebni pomuicky pro zaka: psaci potfeby

VYSTUPNI CAST

Popis a kvantifikace vSech planovanych vystupt

Popis ovéfovani dosazenych vysledki:

Ustné — odpovidat samostatné a vécné na vybrané téma (hodnocena je odborna spravnost odpovédi a vhodné pouzivani
odborné terminologie)

Pisemné - pisemny test (otazky s moznosti vybéru ze tfi nabidnutych odpovédi, u kazdé otazky vybere jednu ze tfi
moznych odpovédi)

Prakticky — vyplnéni doplfiovacky, vyhledavani na internetu dle zadani, nap¥. vyhleda stavebni materidly vhodné pro
obvodové konstrukce, vyhleda vhodnou krytinu pro stfeSni konstrukce, vyhleda natérové hmoty vhodné pro fasadni natéry
vyhleda rtizné vyrobce oken a dvefi do exteriéru i interiéru, vyhleda vyrobce ¢i dodavatele rekuperace, vyhleda riizné
druhy tepelnych izolaci, vyhleda firmy zabyvajici se vystavbou nizkoenergetickych domu apod.

Zadani a feSeni jsou uvedena v jednotlivych pfilohach, které jsou pfilozeny ve formulafi komplexni Glohy.

Kritéria hodnoceni

V uastni zkousce se hodnoti spravnost a vystiznost formulaci odpovédi véetné pouzivani odborné terminologie.

Individualni hodnoceni:

« Vyborné

o Chvalitebné
« Dobre

o Dostatecné
o Nedostate¢né

V pisemné zkousce se hodnoti poCet spravnych odpovédi na otazky v pisemném testu, kde ma student moznost vybéru
ze tfi nabidnutych odpovédi.

Bodové hodnoceni:

o Vyborné: 15-14 spravnych odpovédi

o Chvalitebné: 13—12 spravnych odpovédi
« Dobfe: 11-10 spravnych odpovédi

« Dostate¢né: 9-8 spravnych odpovédi

« Nedostate¢né: 7-0 spravnych odpovedi

V praktickeé ¢asti zkousky se hodnoti spravné vyplnéni doplfiovacky a prokazani schopnosti prace s internetem dle
zadani.

Individualni hodnoceni:

o Vyborné



o Chvalitebné
« Dobfe
o Dostate¢née
o Nedostate¢né
Uspésné absolvovani odborného modulu je podminéno tim, Ze student musi spinit v8echny tii &asti zkousky.

Doporucena literatura
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RIGIPS, s. r. 0., kolektiv autori, Montazni pfirucka sadrokartonare s. r. o., Rigips, 2006
Katalogy a technickeé listy vyrobcU stavebnich materialQ

Propagacéni materialy firem zabyvajicich se nizkoenergetickymi domy

Normy CSN a ISO

Internet

Poznédmky
Obor vzdélavani: 36-67-H/01 Zednik

(Doporuceni k zafazeni do UP pro tfeti roéniky obort vzdélavani skupiny 36, napf. 36-66-H/01 Montér suchych staveb,
36-67-E/01 Zednické prace)

PoZadovana droveri vstupnich védomosti a dovednosti: absolvovani odborného modulu Nizkoenergetické domy.

Tento odborny modul zakon&eny komplexni tlohou by mél pfedchazet praktickému vyuc€ovani se stejnou tematikou a
smérfovat k pfipravé na odborny vycvik, aby studenti v praxi vyuzili znalosti a veédomosti, které ziskali v teoretické ¢asti.

Obsahové upfesnéni
OV RVP - Odborné vzdélavani ve vztahu k RVP

Pfilohy

o ustni-cast Nizkoenergeticke-domy.doc

e pisemna-cast-zadani_Nizkoenergeticke-domy.docx
o pisemna-cast-reseni_Nizkoenergeticke-domy.docx
o doplnovacka-zadani_Nizkoenergeticke-domy.docx
o doplnovacka-reseni_Nizkoenergeticke-domy.docx

Material vznikl v ramci projektu Modernizace odborného vzdélavani (MOV), ktery byl spolufinancovan z Evropskych strukturalnich a investicnich fondd a jehoz
realizaci zajistoval Narodni pedagogicky institut Ceské republiky. Autorem materialu a vsech jeho c¢asti, neni-li uvedeno jinak, je Iva Halbichova. Creative
Commons CC BY SA 4.0 — Uved'te ptvod — Zachovejte licenci 4.0 Mezinarodni.



https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/95087/ustni-cast_Nizkoenergeticke-domy.doc
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/95088/pisemna-cast-zadani_Nizkoenergeticke-domy.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/95089/pisemna-cast-reseni_Nizkoenergeticke-domy.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/95090/doplnovacka-zadani_Nizkoenergeticke-domy.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/95091/doplnovacka-reseni_Nizkoenergeticke-domy.docx
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.cs
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