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VSTUPNA ACEAST
NAjzev komplexnA A%lohy/projektu
Ovoce v gastronomii

KAz3d A2lohy

65-u-3/AB24

VyuA%itelnost komplexnA A2lohy

Kategorie dosaA%enA©ho vzdA>IAjnA

H (EQF AcroveA” 3)

LO (EQF AcroveA" 4)

M (EQF AroveA” 4)

Skupiny oborA~

65 - Gastronomie, hotelnictvA a turismus

29 - PotravinAjA™stvA a potravinAjA™skA; chemie

Vazba na vzdAsIAjvacA modul(y)

Potraviny rostlinnA®ho pA-vodu

A kola

StA™ednA Ajkola prA-myslovAj, hotelovAj a zdravotnickA; UherskA®© HradiAjtAs, KollAjrova, UherskA©® HradiA;tA,
KIAAovA© kompetence

Kompetence k uAenA, Kompetence k pracovnAmu uplatnA-nA a podnikatelskAzm aktivitAjm

Datum vytvoA™enA

01. 04.2019 19:54

DA®lka/AasovA;j nAjroAnost - OdbornA®© vzdAIAjvAinA

8

DA®lka/AasovA;j nAjroAnost - VAjeobecnA®© vzdAsIAjvAinA

PoznAjmka k dA®Ice A%lohy

RoAnAk(y)

1. roAnAk

A“eAjenA Aclohy

individuA|InA, skupinovA©

DoporuAenA"z poAet A%A kA

25

Charakteristika/anotace

HIavnAm cAlem komplean A°Iohy je nauAit A%A,ky poznAjvat a rozdAslit ovoce, umAst ho popisovat, urAovat t jeho sprA.vnA@ pouA%ltA zpracovA.nA a
zpA“sob skIadovA.nA pro potAT'V'eby v gastronomii, s ohledem na nabAdku ovoce na souAasnA®m trhu. VychA.zAme z bA-A%nAs dostupnA©ho

sortimentu. A‘/2A|C| si zA,roveA uvA domUJA vA‘/zznam ovoce v racionAjInAm stravovA;nA vzhledem k jeho biologickA© hodnotA>. DAIAAm cAlem A%lohy
je seznAjmit A%A,ky se A||rokA‘/zm| moA%4nostmi vyuA%ltA ovoce jak v kuchyni, tak za barem.

JADRO ASLOHY



OAekAjvanA®© vA'zsledky uAenA

AveAjk:

- vysvA-tIA pojem ovoce a jeho vAYsznam a pouAitA v gastronomii

- rozliAjuje jednotlivA® druhy ovoce, struAnAs urAA sloA%enA, zaA™adA je do sprA;vnA® skupiny

- vysvA-tIA moA%nosti zpracovAinA a A%pravy ovoce v gastronomii, jeho vhodnA® pouAitA

- popAAije podle obrAjzkA~ Ai fotografiA konkrA®tnA druhy ovoce, urAA vhodnAvs zpA-sob A%pravy a adekvAjtnA pouAditA v gastronomii
- urAA sprAjvnAYz zpA“sob skladovAinA ovoce s ohledem na jeho kvalitu a druh

Specifikace hlavnAch uAebnAch AinnostA A%AjkA/aktivit projektu vA. doporuAenA®ho AasovA©ho rozvrhu

VAvsuka probAhA. formou frontA,InAho vA‘/zkIadu s vyuA%itAm prezentace a nA,zornA‘/zch ukA,zek k jednotllvA‘/zm subtA@matA" mza pouA%ltA-
pracovnAho seAjitu. PouA%AvA, se napA™. dataprojektor, TV Ai PC, konkrA®tnA druhy AerstvA©ho Ai suAjenA®ho ovoce a dalAjA pomA-cky (obrAjzky,
fotografie, ilustrace, videoukAjzky).

A‘/zA,C| Jjsou vedeni k aktlvnAmu pATMAstupu pAT™ vAVzuce svA© poznatky a zkuA.enostl sdAIA s ostatnAmi, nava. jem se dopIA ujA a pOdeI‘U]A K
A°spA A.nA@mu dosaA%enA vAssledkA™ je doporuAeno A™AzenA® procvihovAinA a pravidelnA® opakovAinA uAiva s vyuA%itAm nAjzornAvach
ukAjzek. SouAA;stA je prAjce v minitAYzmech.

AveAjk:

- sleduje odbornAYz vAtsklad uAitele, prezentaci, ukAjzky

- prA"bAsA%anAs si vyplA“uje zadanAYz pracovnA seAjit, uAA se z nAyj

- pracuje se zAskanAvami informacemi a vybArA si, kterA© vyuAdije pro danou problematiku

- aplikuje teoretickA©® poznatky do praktickAsch ukAjzek

- spolupracuje s ostatnAmi spoluA%Aiky dle pokynA' pedagoga

- zdA"vodnA a obhAjjA svA® stanovisko spinA-nA©ho A%kolu pA™ed vyuAujAcAm a spoluAz4Aiky
- uplatA“uje vzAjjemnA® uAenA se navzAjjem.

1. vysvA-tIA pojem ovoce a jeho vAzznam a pouA%itA v gastronomii (1 h.)

- seznamuje se s pojmem ovoce, jeho vAtsznamem a zAjkladnAm pouA%itAm v gastronomii; pomA ckou jsou prezentace pedagoga a konkrA®tnA ukAjzky
rAznAvsch druhA™ ovoce,

- uvede konkrA©tnA pA™Aklady ovoce z vlastnAch zkuAjenostA, zpA“soby jeho pouAitA, svATj nAjzor zdA vodnA,

2. rozliAjuje jednotlivA® druhy ovoce, struAnA> urAA sloA%enA, zaA™adA je do sprAjvnA®© skupiny (2 h.)

- nauAA se teoreticky rozdAslovat ovoce do skupin; pomAckou jsou prezentace pedagoga a konkrA©tnA ukAjzky ovoce,

- rozliAjuje a zatA™AdJA jednotlivA® druhy ovoce podle zadAjnA pedagoga,

- struAnAs> urAA sloA%senA konkrA®tnAho druhu ovoce a vyuAditelnost jeho jednotlivAvzch AAjstA,

3. vysvA-tIA moA%nosti zpracovAjnA a A%pravy ovoce v gastronomii, jeho vhodnA® pouAditA (2 h.)

- vyjmenuje zpA~soby zpracovAjnA ovoce studenou i teplou cestou, vysvA-tiA rozdAly,

- uvede konkrA©tnA pA™Aklady vhodnA®ho zpracovAjnA zadanA'sch druhA™ ovoce, urAA dalAjA alternativnA zpA~soby A%pravy konkrA©tnAho ovoce,
- na konkrA®©tnAm pA™Akladu ovoce popAAje vAjechny moA%nA® zpA soby zpracovAinA a vyuA%itA finAjinA A%pravy v praxi,

4. popAAje podie obrAjzkA~ Ai fotografiA konkrAGtnA druhy ovoce, urAA vhodnAYz zpA~sob A%pravy a adekvAjtnA pouAditA v gastronomii (2 h.)
- jednoduAie popA/:\ie/charakterizuje vybranA®© druhy ovoce,

- navrhuje jeho konkrA®tnA opracovAinA, zpA-sob A%pravy,

- navrhuje rA"znorodA© moAz4nosti pouA%itA konkrA®tnAho ovoce v gastronomii; pomA'ckou jsou ilustrace/ukAjzky ovoce,

- urAA alternativnA/zastupitelnAY% druh ovoce dle zadAjnA pedagoga,

5. urAA sprAjvnAY. zpA“sob skladovAjnA ovoce s ohledem na jeho kvalitu a druh (1 h.)

- vyjmenuije pravidla pro sprAjvnA® skladovAjnA konkrA®tnAch druhA~ ovoce; uvAs-domuije si rizika AjpatnA©ho uskladnAsnA,

- popAAje na pA™Akladech vAvsznam sprAjvnA®ho a dA sledky AjpatnA©ho uskladnAsnA konkrA®tnAch druhA~ ovoce, svATj postoj zdAvodnA.
MetodickA; doporuAenA

ProvAjzanost A%lohy je v rAjmci pA™edmAstu technologie a poznatky Ize vyuA%At dAjle v pA™edmAstu vA.A%iva.
Agloha mAj pA™esah do navazujAcAho oboru vzdAsIAjnA kategorie LO a M.

A‘/2A|0| se nava”em dopIA ujA, upIatA ujA svA© vlastnA poznatky a zkuA|enost| a dochAzA tak k upevnA:nA nejen odbornAlsch znalostA, ale takA® k
rozvAjenA komunikaAnAch, sociAjinAch a prezentaAnAch schopnostA A%A|kA

Metodicky je komplexnA Afloha rozdAslena do 2 AAjstA:

1. teoretickAl% zAjklad = obsah vzdAsIAjvAinA 1,2,3a 5



- UAitel pomocA prezentace a rozmanitA'zch ilustrativnAch ukAjzek seznamuje a motivuje A3%Ajky s obsahem uAiva/Allohy; prA"bA>A%nAs sleduje
pATMltom zAjjem A%A,kA a vyA%adUJe uvAjdA:nA jejich viastnAch poznatkA",

- uAlteI vysvAstiuje, popisuje a ilustruje ]ednotllVA@ druhy ovoce jeho sIoA%enA rozdAslenA, pouA%ltA i skladovA,nA klade dAraz na pochopenA uAiva a
vA.e demonstrativnA> prezentuje na praktickA'sch pATMAkIadech prA bA>A%nAs si pochopenA uAiva ovA AT'V'UIe zpAstnAvam cAlenAlzm kladenAm
otAjzek,

- A%Aci si zAjroveA™ bAshem vAvzkladu uAitele s jeho pomocA vyplA“ujA zadanAYz pracovnA seAjit,

- A%Aci si prA-bAsA%anAs> opakujA zAskanA®© teoretickA® znalosti a uplatA"ujA svA®© vlastnA poznatky a zkuAjenosti,

- A%4Aci se bAshem vAYsuky zapojujA do diskuse o dAIAAch tA®@matech, pA™Amo s pedagogem i ostatnAmi spoluA%4A ky,

- uAitel klade prA™bA>A%nAs otAjzky v rAjmci opakovAinA uAiva, sleduje aktivitu A%AjkA™ a A%stnAs ovA-A™uje, zda A%A ci uAivo A™A;dnA> pochopili,

- A%Ajci se navzAjjem motivujA a povzbuzujA pA™i soutA>A%i v poznAjvAinA a A%pravAs ovoce,

- A%Aci samostatnAs vypracujA pAsemnAYz test z teoretickA®ho zAjkladu uAiva.

2. tAvsmovA A%oha = obsah vzdAIAjvAinA 4

- UAitel rosz IA A%A,ky do minitAtzmA” (3-4 A%A,cvtA‘/zm) a prezentuje zadAjnA tA.movA©® Alohy vAetnA> metodickAvsch pokynA' vysvA-tIA vhodnAls
postup pA™i pinA>nA A%lohy,

- uAitel zadA. 6 konkrA©tnAch druhA~ ovoce formou obrA,zkA' kterA© maJA ]eanﬂIVA@ tAY2my poznat, zaA™adit, charakterizovat a dAjle popsat u nich
vhodnA‘/z sz'sob zpracovAmA/A"pravy vAetnA> konkrA®tnAho sprA,vnA@ho pouA%ltA v gastronomii 4€" v kuchyni nebo za barem; nejprve navrhujA-
kaA%dAY% druh ovoce szA|A|A¥ a potA© upIatA ujA kombinaci dvou druhA™ ovoce dohromady; svA® vAYzsledky potA® jednotlivA© minitAvzmy
prezentujA a obhajujA; zapojujA se tak vAjichni AlenovA® tAvamu,

- A%Ajci se spoleAnAs s pedagogem spolupodAlejA na hodnocenA vAYzsledkA™ jednotlivAtzch minitAtzmA~, sdAslujA svA® postoje,

- uAitel sleduje jak A%Ajci vhodnAs a navzAjjem pA™emA12AIA a aktivnA> spoleAnAs diskutujA a pracujA na zadanA® tA®©ma,

- UAitel zodpovAdA, pAT'V'ApadnA© dotazy a prA oA, A%anAs kontroluje AcroveA” pInA>nA dAIAAch A%kolA™, upozorA uje na nedostatky a chyby, snaA%A se
usmAsrnit A%A,ky sprAjvnAvzm smA>rem vedoucAm k A%spA. A|nA©mu zvIAjdnutA celA©ho tAY2movAGho cviAenA,

- uAitel nakonec zhodnotA vAYzsledky minitAYzmA~, zdA“vodnA svA© rozhodnutA hodnocenA pA™ed A%4Aky,
- na zZAjvAsr uAitel sumarizuje poznatky a zAjvAsry ze spinAsnA celA© komplexnA A%lohy tAlzkajAcA se ovoce.
ZpA“sob realizace

TeoretickAj forma

v odbornA® uAebnA.
PomA-cky

UAebnA (odbornA®) pomAcky pro A%A ka:

- pracovnA seAjit

- psacA potA™eby vAetnAs barevnAvach zvAverazA ovaAA-
- ilustrujAcA obrAjzky/fotografie ovoce

UAebnA (odbornA®) pomA-cky/zaA™AzenA pro uAitele:

- pracovnA seAjit

- prezentace

- ilustrujAcA obrAzky/fotografie ovoce/odbornAj kniha

- vAvsstavnA prostor pro ukAjzky ovoce, mapa/nAijstA-nka ovoce
TechnickA® vybavenA:

- poAAtaA s pA™ipojenAm na internet

- dataprojektor

- plAjtno na promAtA;nA
VASTUPNA ACEAST

Popis a kvantifikace vAjech plAjnovanA'sch vAVzstupA”

- vypIinAsnAvz pracovnA seAit

- osvojenA teoretickAY4ch znalostA splnA>nAm testovA© Alohy

- osvojenA souvislostA uAiva komplexnA Alohy spinA-nAm a obhAjjenAm tAYsmovA® Alohy
- referAjt/prezentace konkrA@tnAho druhu ovoce

- aktivnA pA™Astup v hodinAjch, A%roveA” sprAjvnAtzch odpovAsdA na kladenA® otAjzky



- sprAjvnA®© oznaAovAjnA ovoce dle zadAjnA pedagoga
- tAvamovA| spoluprAjce &€" diskuze, uplatnA-nA komunikaAnAch a prezentaAnAch dovednostA

- A2spAsAjnAs spinit vAjechna kritA®©ria hodnocenA a oAekAjvanAvach vAvzsledkA™ uAenA tAGto komplexnA Allohy
KritA©ria hodnocenA

SlovnA hodnocenA dosahovanA@ AcrovnAs prA-bA>A%anAGho pInA>nA zadanAvsch A%kolA”, mAra aktivizace A%Ajka, |nd|V|duA,InA i skuplnovA‘/z pATA-
stup k zadanAvzm A%kolAm (podle charakteru dAIAAch AA,stA A°Iohy) DAjle ovA; ATMUJeme teoretickA® znalosti formou uzavA™enAvzch a
otevA™enAt4ch otAjzek v pAsemnA® Ai elektronickA© formA, testA”.

AgstnA zkouA,enA e prA bA>A%4nA®, kombinujeme AcroveA” osv01enA teoretickAzch znalostA a A%stnA obhajobu/postoj Ai stanovisko A%A.ka a
minitAvsmu. Konzultujeme vAYzsledky s nAm i pATMed ostatnAmi A%A,ky ve skupinA.

VAzslednA® hodnocenA vychAjzA z AstnAho a pAsemnAGho zkouAjenA/ovAsA™ovAinA znalostA.

U AstnAho zkouAjenA jsou hodnoceny odbornA® znalosti a vA-domosti, vztahy mezi probranAzmi tA@maty, srozumitelnost, vA-cnAj obhajoba
tA¥2movA®© Allohy.

PA™i hodnocenA testA™ je posuzovAjna vAscnAj sprAjvnost odpovAsdi.
PA™epoAet mezi procenty sprAjvnAvzch odpovAsdA a znAjmkou:

. sprA|vnA> e mA©nA> neA% 35 % vA,ech odpovA »dA, znA|mKa 5
. sprA|vnA> I aIespoA 35 % a mAGnA- neA% 50 %, znA,mka 4

. sprA|vnA> I aIespoA 50 % a mA@nA- neA% 70 %, znA,mka 3

. prA|vnA> e aIespoA 70 % a mA©nA> neA% 85 %, znAjmka 2

« sprAjvnAs je alespoA” 85 % vAjech odpovA-dA, znAjmka 1

AveAik je AspAsAinAvz, pokud spinA nAjsledujAcA kritA@ria:

ATMA|dnA| dochA,zka min. 6 hodin vAYsuky,
o 1xAstnA zkouA,enA teoretickAlzch znalostA (z tA@mat 2, 3, 5)
o 1x pAsemnA© ovA-A™enA znalostA (ztA@mat 1, 2, 3, 5)
« aktivnA A®Aast v minitA2mu pA™i obhajobAs t A1/2movA© A%lohy.

HodnocenA slovnA + znAjmkou.
DoporuAenA,; literatura

A EBELOVA, Marie. Potraviny a vAY:A%iva &€* uAebnice pro odbornAj uAiliAjtA>. Praha: Parta, 2012. ISBN 8073200104

TETERA, VAiclav. Ovoce BAIAY:ch Karpat VeselA Nad Moravou: ZO ACESOP, 2014. ISBN 80-903444-5-3
PoznA;jmky

ObsahovA© upA™esnA>nA

OV RVP - OdbornA® vzdAsIAjvAinA ve vztahu k RVP

PA™Alohy

e ovoce-prezentace.pptx
e pracovni-sesit-pro-zaka.docx

e pracovni-sesit-pro-pedagoga.docx

o vyuziti-ovoce-za-barem-otazky.pptx

« poznavani-ovoce-zahrad-zadani.docx

e poznavani-ovoce-zahrad-reseni.docx

« prakticke-procviceni-ovoce-ustne.docx

e sezonni-ovoce-zadani.docx

e sezonni-ovoce-reseni.docx

« skladovani-ovoce-prehled-kontrolni-ukol.docx

« prakticka-uloha-ovoce-v-kuchyni-zadani.docx

« prakticka-uloha-ovoce-v-kuchyni-reseni.docx

o prakticke-cviceni-pro-minitymy-zadani.docx

« prakticke-cviceni-pro-minitymy-reseni.docx

« pisemna-prace-ovoce-zadani.docx

« pisemna-prace-ovoce-reseni.docx

¢ inspirace-pro-vyuziti-ovoce-v-gastronomii.docx

MateriAjl VZHIK/VI’A/mCI projektu Modernizace odbornA©ho vzdA» /A,vA,nA (MOV), kterAys byl spoluf/nancovA,nzEvropskA/zch strukturAjinAch a investiAnAch fondA~ a jehoA% realizaci za/lA,A¥oval

NAjrodnA pedagogickAYz institut ACEeskA®© republiky. Autorem materiAjlu a vAjech jeho AAjstA, nenA-li uvedeno jinak, je Martina JanAjsovA|. Creative Commons CC BY SA 4.0 4€* UveAte pAvod 4€*
Zachovejte licenci 4.0 MezinAjrodnA.



https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78156/ovoce-prezentace.pptx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78157/pracovni-sesit-pro-zaka.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78158/pracovni-sesit-pro-pedagoga.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78159/vyuziti-ovoce-za-barem-otazky.pptx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78160/poznavani-ovoce-zahrad-zadani.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78161/poznavani-ovoce-zahrad-reseni.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78162/prakticke-procviceni-ovoce-ustne.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78163/sezonni-ovoce-zadani.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78164/sezonni-ovoce-reseni.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78165/skladovani-ovoce-prehled-kontrolni-ukol.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78166/prakticka-uloha-ovoce-v-kuchyni-zadani.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78167/prakticka-uloha-ovoce-v-kuchyni-reseni.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78168/prakticke-cviceni-pro-minitymy-zadani.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78169/prakticke-cviceni-pro-minitymy-reseni.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78170/pisemna-prace-ovoce-zadani.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78171/pisemna-prace-ovoce-reseni.docx
https://mov.nuv.cz/uploads/mov/attachment/attachment/78172/inspirace-pro-vyuziti-ovoce-v-gastronomii.docx
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.cs
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