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1. Popiste, jak se vafi téstoviny.

- pred kazdou Upravou téstoviny nejprve uvarime v dostatecném mnozstvi osolené vody, protoze
zvétsuji objem. Vkldddme do vrouci vody a varime témér domékka a nechame dojit. Doba vareni
zavisi na velikosti a druhu téstovin. Po uvareni scedime, proplachneme vlaznou vodou a
promastime tukem.

2. Charakterizujte vareni téstovin ,na skus”.

- znamena, Ze téstoviny jsou uvareny jen ¢astecné, jakoby ,na pl”

3. Popiste vyrobu nudlového tésta.

- hruba mouka, vejce, voda, (pfip. olej) zpracovavame na vale, pfi vétsim mnozZstvi pouzivame

universalni stroj. Po dikladném zpracovani tésto vyvalujeme na tenky plat a dale krajime,
plnime, sta¢ime nebo jinak tvarujeme.

4. Uvedte alespon 3 pfiklady, jak miZeme tvarovat nudlové tésto.
- Napfr. Siroké nudle, ctverecky, flicky, tasticky atd.

5. Vyjmenujte alespon 3 druhy priimyslové vyrabénych téstovin, které znate.
- napft. Spagety, vietena, kolinka
- pfip. ndzvy jako Fusilli, Penne, Tagliatelle, apod.
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